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ca. 500 m lang und 200 m breit

Jericho

Quelle: Logos Bible Software

Josua 6,1 (BB)
Jericho hatte seine Tore geschlossen. 
Und sie blieben fest verschlossen, 
als die Israeliten heranrückten.
Niemand kam mehr heraus oder 
hinein.

-5’

Die Stadt hatte damals um ca. 1400 v. Chr. eine bescheidene Grösse

ca. 500 m lang und 200 m breit

jedoch strategisch wichtiger Ort für den Zugang zu den Städten im Bergland

d. h. eine Runde mit etwas Abstand war ca. 2 km 

Die Bevölkerung wird auf max. 2000 Personen geschätzt

Ein mächtiges Wunder hat sich vor den Augen der Bewohner von Jericho ereignet.

Ganz Israel (ca. 1.5 - 2 Mio Personen mit Hab und Gut und Vieh) sind trockenen Fusses durch den 
Jordan gegangen

Ihre ganze Hoffnung auf den Wassergott Jam hat sich in nichts aufgelöst

Dann kamen auch noch die Erinnerung, was Jahwe, der Gott der Israeliten vor 40 Jahren mit dem 
ägyptischen Heer im roten Meer gemacht hat

Nun hatten die Einwochner in Jericho echt Angst: Jos 6,1
Jericho hatte seine Tore geschlossen. 
Und sie blieben fest verschlossen, 
als die Israeliten heranrückten.
Niemand kam mehr heraus oder hinein.

Gott hatte Josua jedoch eine etwas komisch anmutende Angriffsstrategie verordnet:

6 Tage lang je einmal um Jericho laufen

am 7. Tag - 7-mal und dann laut schreien

Würde dies jemand im Krieg anordnen - dann würde man in Wil eingeliefert
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Am nächsten Morgen stand 
Josua früh auf. 
Die Priester nahmen die Lade 
des HERRN. 
Sieben Priester trugen sieben 
Widderhörner, sieben 
Posaunen vor der Lade des 
HERRN. 
Während sie gingen, bliesen 
sie die Widderhörner. 
…

Josua 6,12–14 (BB)

-6’

This image of a gouache on board painting is in the public domain, via The Jewish Museum: 
https://thejewishmuseum.org/collection/26411-the-seven-trumpets-of-jericho.
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Die bewaffneten Kämpfer 
gingen vor ihnen. 
Das übrige Kriegsvolk zog 
hinter der Lade her, während 
die Widderhörner geblasen 
wurden. 
Auch am zweiten Tag zogen 
sie einmal um die Stadt. Dann 
kehrten sie wieder ins 
Heerlager zurück. So machten 
sie es sechs Tage lang.

Josua 6,12–14 (BB)

-7’

This image of a gouache on board painting is in the public domain, via The Jewish Museum: 
https://thejewishmuseum.org/collection/26411-the-seven-trumpets-of-jericho.
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• Wie kam Simon Ehammer zur Weltspitze als Athlet?

Ausdauer

Quelle: www.simonehammer.ch

-8‘

- Training - Ausdauer - dran bleiben

- auf vieles verzichten, um auf ein Ziel hin zu fokussieren

5

08.09.2024

Hansruedi Tremp

Josua 6



• Wie kam Simon Ehammer zur Weltspitze als Athlet?
... Deshalb wollen auch wir den Wettlauf bis zum Ende 
durchhalten und jede Last ablegen, die uns behindert, 
besonders die Sünde, die uns so leicht umschlingt. 
Und dabei wollen wir auf Jesus schauen. Er hat gezeigt, wie 
der Glaubenslauf beginnt und wie er zum Ziel führt. 
Weil er wusste, welche Freude auf ihn wartete, hat er das 
Kreuz und die Schande dieses Todes auf sich genommen…
Hebräer 12,1b–2a

Ausdauer

-12‘

Die Israeliten mussten ausdauernd, jeden Tag ihren Marsch unternehmen

Vom Camp bis vor Jericho, ca. 2-3 km, eine Runde um Jericho 2 km

Ev. begannen die Leute von Jericho nach dem 3., 4. Tag an zu spotten

Du und ich, wir sind in einem Wettlauf

Es ist ein geistlicher Kampf

Es gibt Widerwärtigkeiten

Es gibt sich wiederholende Routine

Oft sehen wir nicht die Resultate, welche wir wünschen

dies gilt auf der persönlichen Ebene, als Familie und auch als Gemeinde - auch für uns gilt, jetzt 
dranzubleiben

Die Schrift muntert uns auf, dranzubleiben, wie Spitzensportler z.B. der Appenzeller Simon 
Ehammer

Heb 12,1b-2a…

1. Korinther 15,58 (BB)

Meine lieben Brüder und Schwestern, haltet am Glauben fest. 

Seid unerschütterlich. 

Setzt euch mit aller Kraft für die Sache des Herrn ein! 

Ihr wisst ja: Was ihr für den Herrn tut, ist nicht vergeblich.

Das Gebet ist dabei zentral: 1. Thessalonicher 5,17 (NGÜ NT+PS) Lasst euch durch nichts vom 
Gebet abbringen!
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Dies gilt:

- persönlich, individuell

- als Familie - vor dem Essen, am Abend, an weiteren Gelegenheiten

- als Kleingruppe und Gemeinde (Stami) - Gebetsgelegenheiten, Gebetsabend
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Am siebten Tag war es dann so weit. 
Als der Morgen dämmerte, standen sie auf 
und zogen wie zuvor um die Stadt herum, jedoch 
siebenmal. 
Nur an diesem Tag zogen sie siebenmal um die 
Stadt. 
Beim siebten Mal bliesen die Priester die 
Widderhörner (Schofarhörner), und Josua befahl 
dem Kriegsvolk: 
»Beginnt mit dem Kriegsgeschrei! 
Denn der HERR hat die Stadt in eure Gewalt 
gegeben.

Josua 6,15–16 (BB)

-13’

Am 7. Tag gab es somit einen Marsch von ca. 15 km, d.h. ca. 3 Std.

menschlich gesehen war die Erstürmung der Stadt aber ziemlich unmöglich  nächste Folie
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Die Stadtmauern von

ca. 14 m ca. 7.5 m

ca. 3.5 m

ein geneigter Schutzwall

Quelle: Bible Places Pictorial

15’

Die archäologischen Ausgrabungen haben gezeigt, dass die Stadtmauern von Jericho ganz speziell 
gut waren:

es gab 2 Ringe von Mauern, eine äussere und eine innere, ca. ca. 7-8 m hoch

Hinter den Mauern waren Häuser angebracht

Zwischen den Mauern gab es einen geneigten Schutzwall, welcher so beschaffen war, dass er 
recht glitschig war

Rechts seht ihr das Grössenverhältnis zum Menschen

Für die damaligen technischen Möglichkeiten eine Meisterleistung

Die Personen haben ihre Hoffnung nun auf diese Mauern gelegt
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Josua 6,20 & 24a (BB)
Nun bliesen die Priester die Widderhörner. 
Als das Volk den Schall der Widderhörner
hörte, brach es in ein ohrenbetäubendes 
Kriegsgeschrei aus. 
Daraufhin fielen die Mauern der Stadt 
in sich zusammen. 
Dann erstürmte das Kriegsvolk die Stadt, 
jeder von dort, wo er gerade stand. 
So eroberten sie die Stadt.
… 
Aber die Stadt selbst brannten sie nieder
mit allem, was in ihr war. 

-16’

Quelle: ChatGPT
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-19’

Ich zitiere aus einer Predigt in der reformierten Kirchgemeinde Müri-Gümligen (über das Internet 
frei zugänglich https://www.rkmg.ch/dok/5762)

„Wir wissen heute, dass die Eroberung Kanaans nie stattgefunden hat. 

Die Erzählung über die Einnahme Jerichos ist ‘Einbildung’, ist Phantasie, ist Mythologie. 

Beim näheren Zuhören wird auch gar nicht von einer Eroberung erzählt, sondern vielmehr von 
einer Liturgie.“ 

Solche Bibellehrer würden lieber einen anderen Beruf ausüben.

Sie zerstören den Glauben und führen die Kirche in die Bedeutungslosigkeit.

Ein Zitat aus dem Faktenbuch der Logos Bible Software, welches den aktuellen archäologischen 
Stand darlegt …

die Archäologie hat in den letzten 200 Jahren die Wahrheit sehr vieler biblischer Aussagen 
bewiesen

welche zuvor von der liberalen Theologie als Mythen und Legenden abgetan worden sind.
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• Zwanghafte Gedanken und Handlungen?
• Die Vergangenheit holt dich immer wieder ein?
• Minderwertigkeitsgefühle - das kann ich nicht?
• …

Mauern - innere Gefängnisse?

-21’

Jericho war fest verriegelt und ist so ein Symbol auf in uns fest verriegelte Themen, welche uns 
schaden.

Es gibt viele innere Gefängnisse

- Zwanghafte Gedanken und Handlungen?

- Die Vergangenheit holt dich immer wieder ein?

- Minderwertigkeitsgefühle - das kann ich nicht?

- Wolken der Schwermut bis hin zu Depression
- usw.

In der Psychologie spricht man von Zwangsstörungen

Oder aus der Vergangenheit kommt immer wieder etwas hervor

- traumatisches Erlebnis

- begangene Schuld

oder du hast dein Eindruck, dass du nichts wert bist, dass du dies und jenes nicht kannst

Die Liste liesse sich ergänzen

Ist das ein Thema, welches dich bedrängt?

Gibt es Lösungen?
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• Zwanghafte Gedanken und Handlungen?
• Die Vergangenheit holt dich immer wieder ein?
• Minderwertigkeitsgefühle - das kann ich nicht?
Jesus: »Wenn ihr an meinen Worten festhaltet und das tut, 
was ich euch gesagt habe, dann seid ihr wirklich meine Jünger. 
Ihr werdet die Wahrheit erkennen, 
und die Wahrheit wird euch befreien!«
Johannes 8,31b–32 (HfA)

Mauern - innere Gefängnisse?

-25‘

Joh 8,44b Sein (Jesus spricht vom Teufel) ganzes Wesen ist Lüge, er ist der Lügner schlechthin – ja, 
der Vater jeder Lüge.

Dieses Weltsystem wird beherrscht durch eine Reihe von Lebenslügen (auch Halbwahrheiten sind 
Lügen)

Beispiel:

- wenn ich nur so wie der/die wäre, dann..

- wenn ich nur genügend Geld hätte, dann…

- wenn ich nur dies oder jenes erreichen würde, dann…

- ich kann den Ansprüchen nicht genügen

- usw.

Ein Neudeutscher Begriff ist: toxische Gedanken

Nun wenn wir vergiftet sind, dann müssen wir uns entgiften

Das Gegenmittel ist die Wahrheit, Jesus hat gesagt: Dein Wort (Gottes Wort) ist Wahrheit

Lass deine Gedanken durch das Wort Gottes durchdringen und bestimmen

Decke die Lügen in deinem Leben auf

Du musst nicht an jenes oder dieses denken, du musst nicht dies oder jenes machen

Jesus hat dich frei gemacht

Du darfst im Namen Jesu zwanghafte Gedanken, Handlungen wegweisen.

Eigenes Zeugnis: Es gibt Momente, da kommen in mir Wolken der Schwermut auf:

ganz bewusst gehe ich ins Gebet und im Namen Jesu Christi sage ich dann (wenn ich kann auch 
laut):

12

08.09.2024

Hansruedi Tremp

Josua 6



In Jesus darf ich mich freuen - werde sogar aufgefordert in Philipperbrief „Freute 
euch und abermals sage ich euch, freuet euch“

Im Namen Jesu Christi, weise ich alle Schwermut zurück, ich will in meinem Leben 
dem keinen Raum geben.

Nimm diese Freiheit im Glauben an

Besprich es mit jemanden, dem du vertraust und 

betet gemeinsam, danke laut Jesus, dass Er diese Mauern zum Einstürzen 
gebracht hat

Er liebt dich, Er will, dass du das ganze Potenzial, war Er in dich gelegt hat, leben 
kannst

Ev. gibt es auch spezifische Seminare/Veranstaltungen, in welchem dies 
thematisiert wird - Leben in Freiheit

Josua 6
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• Gestörte Beziehung, bei der du den ersten Schritt machen solltest?
• Eine Ausbildung, welche du angehen solltest?
• Eine Sucht, welche du überwinden solltest?

Mauern - unüberwindbare Hindernisse?

-27’

Die Israeliten waren vor diesen menschlich unüberwindbaren Mauern

Somit ist Jericho auch ein Symbol von unüberwindbaren Hindernissen, welche vor uns sind

Beispiele -

- Gestörte Beziehung, bei der du den ersten Schritt machen solltest?

- Eine Ausbildung, welche du angehen solltest?

- Eine Sucht, welche du überwinden solltest?

- ev. auch Ängste/Phobien, welche dich hindern

- da kannst du deine eigene anfügen
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• Gestörte Beziehung, bei der du den ersten Schritt machen solltest?
• Eine Ausbildung, welche du angehen solltest?
• Eine Sucht, welche du überwinden solltest?
Ja, mit dir kann ich Festungen erstürmen. 
Mit meinem Gott springe ich über Mauern.
Psalm 18,30 (BB)
Denn Gott hat uns nicht einen Geist der Ängstlichkeit gegeben, 
sondern den Geist der Kraft, der Liebe und der Besonnenheit.
2. Timotheus 1,7 (NGÜ)

Mauern - unüberwindbare Hindernisse?

-32’

Ps 18,30

2Tim 1,7

Wie geht das praktisch

Voraussetzung: Bei der Wiedergeburt hat der Heilige Geist Wohnung in unseren Herzen 

genommen

«Wisst ihr nicht, dass ihr Gottes Tempel seid!»

Gottes Geist hat die transformierende Kraft, um

- uns zu verändern

- die Umstände um uns herum zu verändern

a) Ist es mit Sünde verbunden, wie z.B. bei einer Sucht: 

- dann bekenne dies vor dem Herrn

- lasse dich mit dem Blut Christi reinigen

- nimm die unendliche Kraft Gottes in Anspruch

b) ist es mit Furcht verbunden:

- mache den ersten Schritt, überwinde die Furcht, indem du ganz auf Jesu vertraust, der dir 

vorangeht

- glaube dem Worte Gottes und seiner Zusagen

Es ist der Glaube, nicht an irgendetwas, sondern an den mächtigen Gott

Das komplette Vertrauen, das sich in die Hände des Herrn fallen lassen

Beurteilung im grossen Kapitel über den Glauben und den Glaubenshelden in Hebr. 11,30:

30 Durch Glauben fielen die Mauern von Jericho, nachdem sie sieben Tage umzogen worden 
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waren. 

31 Durch Glauben ging Rahab, die Hure, nicht verloren mit den Ungläubigen, weil 
sie die Kundschafter mit Frieden aufgenommen hatte.
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Gemeinschaft

• Gott der Gemeinschaft von Ewigkeit her
• Vater - Sohn - Heiliger Geist

• Wir Menschen sind im Bilde Gottes 
geschaffen zu Gemeinschaft hin
• soziales Umfeld, Familie, Freundschaften

• Geistliche Gemeinschaft
• Kleingruppe (Hauskreis), Dienstgemeinschaft, 

ganze Orts-Gemeinde
• Bibellesen - Gebet
• Abendmahl

-33’

Die Priester trugen die Bundeslade mit

dies war ein Symbol der unmittelbaren Gegenwart Gottes

Gott ist ein Gott der Gemeinschaft

Von Ewigkeit her eine vollkommene Gemeinschaft in den drei göttlichen Personen: Vater - Sohn -
Heiliger Geist

Wir Menschen sind zur Gemeinschaft hin erschaffen

Wir brauchen einander - Gemeinschaft untereinander - soziale Umfeld - übermässige, extreme 
Einsamkeit macht krank

Familie

Freundschaft

Kirche: Kleingruppe, Dienstgemeinschaft, ganze Orts-Gemeinde

Gemeinschaft mit Gott

im Gebet - wie schon angesprochen

im Abendmahl - welches wir nachfolgend feiern

- im Abendmahl drücken wir sichtbar und für uns erfahrbar aus, dass wir ganz auf das Werk am 
Kreuz vertrauen

- wir freuen uns in der Gemeinschaft mit dem Herrn

- wir blicken nach Oben, wo unser Herr Jesus jetzt lebt und erhöht auf dem Thron sitzt

- wir blicken nach vorne und erwarten seine baldige Wiederkunft und schöpfen Hoffnung 
inmitten einer gefallenen, unvollkommenen Welt
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Wenn wir aber im Licht leben, 
wie Gott selbst im Licht ist, 
haben wir Gemeinschaft miteinander. 
Dann reinigt uns das Blut seines Sohnes Jesus 
von jeder Sünde [und Schuld der Vergangenheit].

1. Johannes 1,7 (NeÜ)

-36’

Lass deine Mauern mittels des Glaubens durch Gott zum Einstürzen bringen!
indem wir im Licht und der Wahrheit und einem einfältigen, auf Jesus Christus ausgerichteten 
Glauben leben
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