Gute Entscheidungen treffen




Die Weise Person spricht Fehler in Liebe an
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Warum ist der Sohn Isais gestern
und heute nicht zum Essen
gekommen?
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Er musste noch was in Bethlehem
erledigen. Da habe Ich es ihm erlaubt.
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DU SOHN EINER @#%&!
CHECKST DU ES NICHT: DER NIMMT DIR
DOCH DAS KONIGSTUM WEGH!!!!
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Warum soll er sterben?
Was hat er denn getan?
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_ Paraphrasiert nach einer wahren Geschichte, basierend auf 1. Samuel 20

Da schleuderte Saul den Speer nach ihm (seinem eigenen Sohn Jonathan, weil er seinen
Freund vor ihm verteidigte)

Willkommen im Thema Freundschaft!

Jonathan hat uns Anschauungsunterricht gegeben, was einen echten Freund ausmacht.
Er hat sich unter Lebensgefahr fiir seinen Freund David eingesetzt!



Echte Freunde?

geistliche Geschwister

Christl. Gemeinde
Mitstreiter

"Facebook-Freunde'
TikToc, Instagram, ... Soziale Medien
lch und meine
LinkedIn-Kontakte Beziehungen

Nachbarn

Vereins-/Club-Kameraden Arbeitskollegen

Militérkameraden - Schul- und

Ausbildungskameraden

Jeder hat seine vielfdltigen Beziehungen
Denke kurz tiber dein Beziehungsnetz nach

Welche Beziehungen sind naher, tiefer, komplexer?
Welche sind ferner, eher oberflachlicher?

Welche sind wertvoll, welche pflegst du?
Wer sind deine echten Freunde?

Wollen anhand der Spriiche dem Thema Freundschaft nachgehen
Ein paar Impulse mitgeben



Baue gute Freundschaften auf

Wer Gott gehorcht, sucht sich die richtigen Freunde;
wer Gott missachtet, lauft in die Irre.
Spruche 12,26 (HFA)

Wer ehrlich ist und treffende Worte findet,
den nimmt der Konig zum Freund.
Spruche 22,11 (HFA)

1. Baue gute Freundschaften auf

2 Spriche



Baue gute Freundschaften auf

* Voraussetzungen
» Gesunde Identitat und Selbstwert
* Ehrliche Motive

* Aufeinander zugehen
* Freundschaften schliessen

Wer Gott gehorcht, sucht sich die richtigen Freunde;
wer Gott missachtet, Iduft in die Irre.
Spriiche 12,26 (HFA)

Voraussetzung fiir gute Freundschaften:
- sonst besteht das Risiko, dass Freundschaften egoistisch, asymmetrisch sind, die eine Seite
z.B. Ubermassig fordert, zu anhanglich ist!

Aufrichtige Motive fiir Freundschaften:
- unter an Jesus Glaubende: uns gemeinsam im Glauben weiterzubringen

Wer ehrlich ist und treffende Worte findet,
den nimmt der K6nig (nehme ich gerne) zum Freund.
Spriiche 22,11 (HFA)

Spannender Spruch:

anstatt Konig darf man sicherlich einen Platzhalter nehmen

wie ist mein Umgang mit dem nachsten, wie werde ich wahr genommen, ist man gerne mit
mir zusammen?

gehe ich auch auf andere zu und biete meine Freundschaft an

Freundschaften ergeben sich aus gemeinsamem Erleben

Wenn ich mich zurlickziehe, ist es eher schwierig!

Eine gute Freundschaft darf als Geschenk Gottes betrachtet werden
sie bereichern unser Leben und starken uns

Es ist aber auch ein Entscheid, Freund sein zu wollen
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ev. auch mal Fragen, willst du Freund von mir sein?
Wir haben (v.a. als Manner) in unserer Kultur etwas Miihe damit

Beispiel David und Jonathan:

beide hatten eine gesunde Identitat und Selbstwert in ihrem Glauben in Gott
(siehe 1Sam 14,1ff und 17,12ff)

suchten einander und schlossen Freundschaft

manchmal gibt es dann so wie eine Seelenverbindung wie bei Jonathan und
David 1Sam 18,1-4

sie starkten einander im Glauben
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Unterscheide deine Freunde

Viele sogenannte Freunde schaden dir nur,

aber ein echter Freund steht mehr zu dir als ein Bruder.
Spruche 18,24 (HFA)

... Wer Geschenke verteilt, hat alle Welt zum Freund.

... Umso mehr meiden ihn (den Armen) seine Freunde
Spruche 19,6-7b (BB)
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Unterscheide deine Freunde

* Priife den Einfluss einer Freundschaft

* Priife die Qualitat einer Freundschaft

* Freund haben gemeinsame Interessen
eine Freundschaft ist jedoch nicht nur eine
Interessensgemeinschaft

Viele sogenannte Freunde schaden dir nur,
aber ein echter Freund steht mehr zu dir als ein Bruder.
Spriiche 18,24 (HFA)

... Wer Geschenke verteilt, hat alle Welt zum Freund.
... Umso mehr meiden ihn (den Armen) seine Freunde
Sprtiche 19,6-7b (BB)

Kategorien von "Freunden" unterscheiden kénnen
entsprechend weise handeln

Prife den Einfluss einer Freundschaft:

* Mit deinem Freund trinkst du immer ein Bier zu viel

* Mit dem anderen Freund fangst du an schlecht (iber andere zu reden

* ... gibtesin deinem Leben Freunde, welche ev. negativ beeinflussen?

Wenn du merkst, dass eine Freundschaft dich vom guten Weg abbringt, dann beende sie

Prife die Qualitat einer Freundschaft:

* Freunde haben gemeinsame Interessen - Freundschaft ist aber nicht nur eine
Interessensgemeinschaft

Wenn du merkst, dass eigentlich die materiellen Interessen mehr als etwas anderes spielt,
dann ist die Freundschaft nicht viel wert

Ganz bitter war die Erfahrung Jesu, prophetisch spricht Er in Ps 55

14 Aber du bist es, mein Vertrauter, mein bester und engster Freund!

15 Wie schén war es damals, als uns noch tiefe Freundschaft verband!

Einmditig gingen wir in Gottes Haus, gemeinsam mit den anderen Pilgern.
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Pflege deine Freundschaften

Der Gerechte zeigt seinem Freund den richtigen Weg,
wer sich von Gott geldst hat, fihrt in die Irre.
Spriiche 12,26 (NeU mod.)

Duftol und Weihrauch erfreuen das Herz,
ebenso wohltuend ist der gute Rat eines Freunds.
Spruche 27,9 (BB)
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Pflege deine Freundschaften

« Zeit fureinander
* Gegenseitig verstandnisvoll zuhoren

* Das Wort im richtigen Moment
* Anerkennung zeigend
* Mut machend
* Trost spendend
e zum guten Handeln anregend

Der Gerechte zeigt seinem Freund den richtigen Weg,
wer sich von Gott geldst hat, fiihrt in die Irre.
Spriiche 12,26 (NeU mod.)

Zeit fUreinander nehmen
* dem anderen zuhoren, sich flr seine Sache interessieren
mit Weisheit immer wieder ehrlich auf den guten Weg hinweisen

Poetischer Hinweis:

Duftél und Weihrauch erfreuen das Herz,

ebenso wohltuend ist der gute Rat eines Freunds.
Sprtiche 27,9 (BB)

nicht der Besserwisser sein

aber ein Wort im richtigen Moment ist wohltuend
- Anerkennung zeigend

- Mut machend

- Trost spendend

- zum guten Handeln anregend

- USW.

Wichtig ist Freundschaft auch in der Ehe-Beziehung:

dein Ehepartner sollte dein engste/r Freund/in sein

siehe Hohelied 2,2 (SLT)

2 Wie eine Lilie unter den Dornen, so ist meine Freundin unter den Tochtern!



Begegne deinen Freunden in Liebe

Ein Freund liebt zu jeder Zeit,
und als Bruder fir die Not wird er geboren.
Spruche 17,17 (SLT)

Ein Einzelner ist leicht zu Gberwaltigen,
doch die zwei halten stand.

Und eine dreifache Schnur zerreif3t nicht so schnell.

Prediger 4,12 (NeU)
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Begegne deinen Freunden in Liebe

* Agape Liebe
* selbstlos, aufopfernd
* setzt sich flir den anderen ein

* Liebe als Frucht des Heiligen Geistes

Ein Freund liebt zu jeder Zeit,
und als Bruder fiir die Not wird er geboren.
Spriiche 17,17 (SLT)

"Schmierdl" einer tragenden Freundschaft ist die "agape" Liebe

Sich flreinander einsetzen, siehe den Eingangs-Comic, wie Jonathan sich unter Lebensgefahr
fur David eingesetzt hat

sich einsetzen fiir den anderen, Flirsprecher sein - ev. Bsp - mit ev. Konsequenzen fiir den
Freund

Im eigenen Leben erfahren

- in einer schwierigen Phase, einige "Weggefahrten" haben sich abgewandt

- ein guter, langjahriger Freund hat zu mir gehalten und sich auch vor anderen fiir mich
eingesetzt

das tat gut, das half ganz praktisch, das gab Hoffnung und Mut

Ein Einzelner ist leicht zu (iberwidiltigen,

doch die zwei halten stand.

Und eine dreifache Schnur zerreil$t nicht so schnell.
Prediger 4,12 (NeU)

Wir diirfen von unseren Freunden diesbezliglich auch nicht Druck ausiiben und zu viel
erwarten

wir sind alle nicht vollkommen

Agape-Liebe, selbstlose, aufopfernde Liebe istimmer eine Frucht des Heiligen Geistes gem.
Gal 5,22
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Sie offen und ehrlich zu deinem Freund

Besser ein offener Tadel, als Liebe, die angstlich schweigt.

Treu gemeint sind die Schlage von dem, der dich liebt,
doch reichlich die Kiisse des Hassers.
Spriiche 27,5-6 (NeU)

Eisen wird durch Eisen gescharft,
und ein Mensch durch wahre Freundschaft.

Spriche 27,17 (BB)
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Sie offen und ehrlich zu deinem Freund

* Verantwortung fureinander wahr nehmen

* Ansprechen von Beobachtungen
* keine Unterstellungen (siehe die Freund Hiobs)
* "C'est le ton qui fait la musique!"

* Konfliktfahigkeit
* ehrlicher Umgang miteinander
* gesundes Mass an Selbstbewusstsein
* eingestehen von Fehlern

Besser ein offener Tadel, als Liebe, die dngstlich schweigt.
Treu gemeint sind die Schldge von dem, der dich liebt,
doch reichlich die Klisse des Hassers.

Spriiche 27,5-6 (NeU)

Ein Ausdruck der Liebe ist die Ermahnung, das Hinweisen (nicht Vorhalten!) auf
Schwachstellen, Fehlverhalten, falsche Einstellungen, ...

Es ist Teil unserer Verantwortung flireinander, nicht wie Kain gesagt hat: Bin ich denn meines
Bruders Huter?

Nicht falsche, krankende, verletzende Unterstellungen wie die 3 Freunde Hiobs, siehe Hiob
6,24-27;12,1; 16,2

Mit Takt und Wertschatzung und Verstandnis

Konstruktive und nicht destruktive Kritik

C'est le ton qui fait la musique

Aus selber erlebt, gerade auch in der Ehe, wenn einem die Ehefrau offen und ehrlich auf etwas
hinweist

Meine erste Reaktion ist meist eher defensiv

Dann nehme ich es mit ins Gebet

und viele Male war ich dann dankbar, dass ich auf meine blinden Flecken hingewiesen worden
bin

Eisen wird durch Eisen geschdirft,
und ein Mensch durch wahre Freundschaft.
Sprtiche 27,17 (BB)
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Eine Freundschaft muss konfliktfahig sein

* Wir Menschen reiben aneinander

» Konstruktiver Umgang, gute Selbstreflexion

» Konflikten nicht aus dem Weg gehen sondern konstruktivangehen

* Gesundes Mass an Selbstbewusstsein und Selbstbehauptung

* Eingestehen von eigenen Fehlern und um Entschuldigung bitten

» Dies starkt den eigenen Charakter, schafft Vertrauen und vertieft die
Freundschaft

Wichtig: offen, konstruktiv, aber ehrlich etwas mit Weisheit und Takt ansprechen
* nicht destruktiv oder verletzend (Wort wie immer und nie sollten in diesem
Kontext meist vermieden werden)
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Bewahre gute Freundschaften

Lass deinen Freund niemals im Stich,
auch nicht den Freund deines Vaters!
Spruche 27,10a (BB)

Wer Uber die Verfehlungen anderer hinwegsieht,
gewinnt ihre Liebe;

wer alte Fehler immer wieder ausgrabt,

zerstort jede Freundschaft.

Spriiche 17,9 (HFA)
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Bewahre gute Freundschaften

* Welchen Wert hat eine Beziehung fiir dich?
* Trage Sorge

* Bemuhe dich immer wieder

* Hol nie vergangenes wieder auf den Tisch

Lass deinen Freund niemals im Stich,
auch nicht den Freund deines Vaters!
Spriiche 27,10a (BB)

Welchen Wert hat eine Beziehung, eine Freundschaft fur dich?

Ist sie dir kostbar, wertvoll

dann bewahre sie, halte ihr sorg

lass deinen Freund/Freundin in der Not nicht im Stich

die aufrichtige Liebe zeigt sich immer wieder in den praktischen Bemiihungen

Wer (iber die Verfehlungen anderer hinwegsieht,
gewinnt ihre Liebe;

wer alte Fehler immer wieder ausgrdbt,

zerstort jede Freundschatft.

Spriiche 17,9 (HFA)

vergangene, bereinigte Konflikte nicht mehr erwahnen
das immer wieder Vorhalten von vergangenen Fehlern zerstort jede Beziehung
eine solche Beziehung wird atzend
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Sei Freund von Jesus

Ich nenne euch nicht mehr Diener;

denn einem Diener sagt der Herr nicht, was er vorhat.
lhr aber seid meine Freunde;

denn ich habe euch alles anvertraut,

was ich vom Vater gehort habe.

Johannes 15,15 (HfA)

Welches Vorrecht, Jesus nennt uns seine Freunde

Das Kleingedruckte bitte mitlesen in Joh 15: wenn ihr tut, was ich euch gebiete
was gebietet Jesus Christus: Glaube an Jesus als den Sohn Gottes, welcher fur dich gestorben
und auferstanden ist

Wandle taglich mit Jesus, sei sein Freund wie Abraham
Abraham wurde auch Freund Gottes genannt (Jak 2,23),

wir sind die Kinder Abrahams mittels des Glaubens

Jesus als der Herr wird mit dir ganz offen sein, Er liebt dich mit der Agape-Liebe, wie niemand
von uns kann
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Reflexionsfrage

* Will ich auch Freund sein,
oder will ich nur Freunde haben?

* Welchen Wert hat eine Freundschaft fir mich?
* Bin ich bereit fir einen offenen und ehrlichen Umgang?

Nimm diese Reflexionsfrage mit
Denke Uber deine aktuelle Situation in Bezug auf Freundschaften nach

Familienimpuls von Jedida Halter:

Wie ist euer Umgang mit Fehlern in der Familie? Diirfen Fehler gemacht werden (bei Kindern
wie Eltern)? Konnt ihr einander in Liebe auf die Fehler ansprechen? Vielleicht wollt ihr diese
Woche dariber sprechen, wie ihr mit Fehlern umgeht, was das mit euch macht und ob ihr
vielleicht etwas daran andern wollt.
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